
 

 
 

3. CONTIGO MAÍN POR LOS SENDEROS DE LA VIDA 
3.8 Vida que genera vida – Dimensión Educativa – ROVERNO 
 
 

 
“Este es mi mandamiento que se 
 amen los unos a los otros como  

                                                                                        yo los he amado”.  (Jn 15,12) 

3.8.1 CELEBRACIÓN EUCARÍSTICA 
Junto a María Doménica como los jóvenes esposos en las  
bodas de Caná, saciamos nuestra sed en la Eucaristía 

 
Introducción (sentadas) 
 
Dice una testigo del proceso  

Guía 1: Recuerdo que María 

Doménica Mazzarello decía: 

“Debemos imaginarnos como la 

mujer samaritana en el pozo de 

Jacob y pedirle a Jesús esa agua viva, 

para que nunca    más tengamos sed.     

La cananea se consideraba 

afortunada por tocar el borde del manto de Jesús ¡Cuánto más 

dichosas nosotras podemos recibirlo en nuestro corazón! (Maccono 

Vol. 2-parte 3 Cap. IX, pág. 49, N° 12) 



 

Guía 2:  También nosotras como en Caná habíamos visto y creído en 

Él, y estamos llamadas a concretar el don de la fe como mujeres 

consagradas, como comunidad educativa, como Familia Salesiana, 

como iglesia, para reavivar y testimoniar la belleza de la vocación y 

misión en sinodalidad misionera, escuchar el grito de los pobres y de 

la tierra y hacer audaces opciones evangélicas”. (CG XXIV #29) 

Venimos a la Eucaristía con nuestras ánforas necesitadas de 

transformación, expresión de la sed de Jesús que experimentamos 

nosotras y los jóvenes. 

 

           (Entra una hermana con un ánfora y la pone delante del altar) 

 

Oración de los fieles 

Guía 3: Nuestro amor por los jóvenes se hace oración. 

Señor. Te presentamos los nombres, los rostros, las necesidades, y las 

esperanzas de todos los jóvenes, seguras de que tu amor colmará de 

alegría los anhelos de sus corazones. 

 

           (Cada una pronuncia nombres de jóvenes de su propia misión) 

 

3.8.2 JUNTO AL POZO 

Guía 1:   Hoy el Instituto continúa bebiendo del pozo de Mornese, de 

esta fuente de agua inagotable, el espíritu de contemplación y de sed 

apostólica que tenía María Doménica Mazzarello y la primera 

comunidad. ¡Agua siempre viva! También nosotras tenemos 

necesidad de tomar de esta agua del carisma, para saciar la sed de los 

jóvenes. 
 

 

 

 



 

Canto: Tú eres el agua viva 

https://youtu.be/QGUajNERqUU 

  

 

 

 

 

 

 

Manifiesta tu  Santidad en mí, tómame entre lo que me dispersé 

Recógeme de donde me perdí, y llévame de nuevo al corazón. 

 

Tú eres el agua viva, tú eres el agua pura, 

inúndame, inúdame y todo se transformará en mi. (bis) 
 

Mi tierra se abrirá a la lluvia, mis rocas ya no harán daño a nadie, 

Mis montes se harán camino para todos. Mi pasto abundante 

medicina será, para todo el que coma de mí, Yo seré la tierra que 

mana leche y miel. 
 

Tú eres el agua viva, tú eres el agua pura, 

inúndame, inúdame y todo se transformará en mí. (bis) 
 

Me darás unas entrañas nuevas, mis rocas ya no harán daño a nadie, 

Sólo acariciarán. Infúndeme tu Espíritu Señor y haz que se encariñe 

contigo, que quiera hacer morada en mi y así tenga sabor a Tí,  

Entonces habitaré en la tierra que es mía, y yo seré tu Pueblo y tú 

serás mi Dios.  
 

Tú eres el agua viva, tú eres el agua pura, 

inúndame, innúdame y todo se transformará en mí. (bis) 

https://youtu.be/QGUajNERqUU


 

Guía 2:   La experiencia educativa de María Doménica Mazzarello y de 

las primeras hermanas, continúan siendo fuente de agua viva y no 

cesa de inspirarnos. La primera comunidad modelo de educadoras, 

estando en medio de la gente, en sinodalidad, expresan la mística de 

un amor radical por Jesús y su Reino.     

Todas:  Tú eres Señor el agua viva, que sacia nuestra sed. 

 

Guía 1: Como la primera comunidad “creemos que los desafíos son 

también una oportunidad para responder a la falta de sentido de la 

vida, a la pérdida de la alegría, al oscurecimiento de la esperanza, 

sobre todo de los jóvenes” (Actas CG XXIV 15)      

Todas:  Tu eres Señor el agua viva, que sacia nuestra sed. 

 

Guía 2: María Doménica Mazzarello, guía a las hermanas y a las 

jóvenes por un camino alegre y exigente de santidad, iniciando una 

tradición educativa que se expresa en gestos de maternidad generada 

del Espíritu, ayúdanos a nosotras Madre a ser como tú, presencia 

significativa entre los jóvenes hoy. 

Todas:  Tu eres Señor el agua viva, que sacia nuestra sed. 
 

Guía 1: Hoy como nuestras primeras hermanas de Mornese, nos 

comprometemos en la educación de los jóvenes, y expresamos la 

alegría de haber encontrado a Jesús, fuente de Vida, que nos llama a 

ser signo de una humanidad renovada de su pascua. 

 

A la escucha de la Palabra 

 

Guía 2:  Jesús es fuente de agua Viva para quien cree y tiene sed. 

Jesús era la fuente de agua viva para María Doménica Mazzarello y 

nuestras primeras hermanas de Mornese. Jesús es la fuente de 

agua Viva para nosotras hoy. 



 

L1:  “Su Madre dijo a los sirvientes: “Hagan todo lo que Él les 

diga”. Y había ahí seis tinajas de piedra, destinadas para la 

purificación de los judíos; cada una de los cuales contenía dos o 

tres medidas. Jesús les dijo: “Llenen las pilas con agua”. Y las 

llenaron hasta el borde. Entonces les dijo: “Ahora lleven al 

mayordomo y los llevaron “. (Jn 2, 5-8) 

(Momento de reflexión personal) 

 

L2:  Nuestras hermanas, bebiendo de la única fuente, que es Jesús, 

se transformaron pudieron ser también ellas fuentes de agua viva 

para las jóvenes. 

En esta experiencia del Espíritu de los primeros tiempos se 

encuentra la fuente de vida carismática para todo el Instituto. En 

los momentos difíciles de los inicios, María Doménica Mazzarello, 

hermana y madre, sacaba con la fuerza de la voluntad, del amor y 

de la oración el agua espiritual para la naciente comunidad... 

 

Guía 1: Peregrinar hacia la fuente donde también la primera 

comunidad construía la comunión en la misión. 

 

Guía 2:  Antes de salir tomamos el agua del pozo. Cada una está 

invitada a hacer el signo de la cruz con el agua del pozo para iniciar 

con este gesto la peregrinación al Roverno.  Caminando, queremos 

“recrear” el clima de alegría, de trabajo y de donación festiva, la 

alegría de la comunión y descubrir el secreto apostólico de la 

primera comunidad. Cantamos 
 

 

 

 

 



 

Canto:  Las bodas de Caná 

https://youtu.be/YuCWUK5uHbM  

https://youtu.be/yUF5sbj7MCE (letra) 

 

(mientras se canta se les entrega una botellita, para llenar con el agua) 

 

Guía 1: Hagamos la primera parte del camino en silencio 

contemplativo, llevando en el corazón los rostros de los jóvenes 

necesitados de encontrar a alguien que los ame, que asuma la 

fatiga de ayudarlos a crecer y también el riesgo de poder 

equivocarse.  

¿Cuáles son los rostros de jóvenes que llevamos con nosotros hacia el 

Roverno? 

 

3.8.3 PEREGRINACIÓN AL ROVERNO  

PRIMERA PARADA: CORINNA ARRIGOTTI 
 

Guía 1: Nace a Tonco (Asti) el 29 octubre 1855. Muere en Mornese el 

15 junio 1874 (tenía 19 años de edad)  
Huérfana de madre desde muy pequeña. Extremadamente sensible, 

amante de la música, de gran ingenio, no tenía el espíritu de piedad, 

centrada en sí misma, con riesgo de perderse. 
 

Guía 2: Viene a tu corazón jóvenes como Corinna?, ¿Cuál es tu  

               intervención educativa? 
 

Guía 3: "Reavivamos el empeño de hacernos cargo y de acompañar 

las nuevas generaciones. Renovamos la Pasión por una educación más 

abierta e inclusiva, para formar personas capaces de superar la 

fragmentación y los contrastes”.  

(CG XXIV 33) 

(Silencio contemplativo) 

https://youtu.be/YuCWUK5uHbM
https://youtu.be/yUF5sbj7MCE


 

SEGUNDA PARADA: MARIA BELLETTI 

Guía 1: Nace en Ovada el 21 de julio de 1858. Muere en Mornese el 

11 de noviembre de 1876 (tenía 18 años de edad). De buena posición 

familiar, fue acogida en Mornese el 3 noviembre de 1874, para 

preservarla de los peligros que pudiera encontrar en su familia. Era 

muy vanidosa, sus actitudes alteraban y desconcertaban a la 

comunidad. Se dejaba conquistar el corazón con caprichos. 

                 

Guía 2: Viene a tu corazón jóvenes como María Belletti?,  

                 ¿Cuál es tu intervención educativa? 

 

Guía 3: “Renovamos la opción por la asistencia   salesiana, según el 

corazón de Jesús buen Pastor, como lugar de presencia fecunda y de 

testimonio entre los jóvenes redescubriendo la centralidad de la 

relación educativa y su fuerza generativa”. (Actas CG XXIV 35) 

            (Silencio contemplativo) 

 
TERCERA PARADA: EMMA FERRERO 

 

Guía 1: Nace en Turín el 2 de julio de 1859. Muere en Nizza 

Monferrato el 1 marzo de 1880 (21 años de edad) llega a Mornese, la 

envía Don Bosco. De dieciocho años “extraordinariamente atractiva”, 

tenía una vida muy libre entre teatros, bailes y amistades de todo 

tipo, hasta que un día, a causa de un revés financiero, el papá se vio 

obligado a recurrir a Don Bosco en busca de ayuda. Emma aceptó ir a 

Mornese para evitar la vergüenza, y sobre todo para poder estudiar, 

pero se siente en una situación de revuelta interior. Sonrisas 

despreciativas e irónicas, impertinencia y desprecio eran las 

respuestas a las múltiples tentativas de apoyo de parte de las 

educadoras. 

 



 

Guía 2: Vienen a tu corazón jóvenes como Emma Ferrero?,  

               ¿Cuál es tu intervención educativa? 

 

Guía 3: “Inspirándonos en la comunidad de Mornese en salida y en 

comunión con el camino sinodal de la iglesia; asumamos a nivel 

personal y comunitario la responsabilidad de vivir la sinodalidad 

abiertas a la escucha y al acompañamiento...” (CG XXIV 35) 

(Silencio contemplativo) 
 

EL ROVERNO QUIERE HABLARTE   (Trabajo personal) 
 
Déjate encontrar por este Dios presente ayer, hoy y siempre, en la 
naturaleza, en los jóvenes, en la historia, en ti misma...y escucha los 
testimonios de nuestras primeras hermanas, para tu misión 
educativa.  
 
Después de escuchar lo que tu corazón te dice, toma un poco de agua 
en la botella como una expresión de llevar el agua fresca a los jóvenes. 
 

(Momento de silencio contemplativo, dejando que el lugar te hable) 
 
Rezamos juntas:  
 
Guía 1: Aquí en el Roverno, donde la primera comunidad de 

Mornese experimentaba la alegría de ser “familia” para y con los 

jóvenes, nosotras queremos asumir conscientemente la invitación 

del CG XXIV. 

 

Coro 1 Nos dice el Papa Francisco: “deben sumergirse en el escenario 

complejo del mundo de hoy radicadas en Cristo, sin ceder a las 

tentaciones de la mundanidad espiritual en sus diversas formas. 



 

Coro 2 Esto requiere de ustedes la fidelidad creativa al carisma que 

“es una realidad viva, no una reliquia embalsamada”, “es vida que 

crea y va adelante, no una pieza de museo” 

Coro 1: Ahora la gran responsabilidad es colaborar con la creatividad 

del Espíritu Santo, para reavivar el carisma y hacer que exprese su 

vitalidad hoy.     (Discurso del Papa Francisco a las capitulares FMA 22-10-2021) 

TODAS: Señor, cuenta con nosotras. 

 

Canto: ¡Heme aquí Señor!  

https://youtu.be/x38O5u-XTG4 

//Heme aquí yo iré Señor// 

Envíame a mí, que dispuesto estoy 

Llevaré tu gloria, a las naciones. 

//Heme aquí yo iré Señor// 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/x38O5u-XTG4


 

3.8.4 LA DIMENSIÓN EDUCATIVA DE MM Y LA PRIMERA 

COMUNIDAD (ppt) 

 

3.8.5 REFLEXIÓN PERSONAL:  
            Lectura de Contigo Maín: 6ta Etapa “Vida que se expande”:  
             

3.8.6   COMPARTIR EN PEQUEÑOS GRUPOS:  
Cómo podemos ser hoy respuesta a la sed de los jóvenes, 
a la luz de lo vivido en la jornada? 
Escribir juntas en el grupo el “Salmo del agua que sacia  
la sed de los jóvenes” 

 
3.8.7 ORACIÓN CONCLUSIVA:  

- Oración del salmo escrito en cada grupo. 
- Se concluye con el Salmo del agua (ppt) 

 
 


