
Vita che si espande
Le Lettere di MM # 20

20. 1     Celebrazione delle Lettere (Mazzarelli)

Motivazione:

Guida 1: Le lettere di MM sono un colloquio al di là dello
spazio, un luogo di incontro che attiva tutte le energie per
rispondere alla chiamata, sono una rivelazione dell’atmosfera
viva dell’anima.

Le lettere di Madre Mazzarello sono una via privilegiata per
addentrarci nella trama quotidiana dell’Istituto nel tempo
delle origini.

Guida 2. Il desiderio di contemplare il volto di Madre
Mazzarello accompagna la storia dell’Istituto e anche la
nostra.

Guida 1: Come era Maria Mazzarello?

É la domanda che si ripete attraverso le generazioni e che
tanti si son posti in base alla propria esperienza di incontro
con lei.



Guida 2: “Desiderate il mio ritratto, n’è vero? Io ve lo
manderei ben volentieri, ma non è fatto”  (lettera 29,4)

Guida 1: Nel passato, come oggi, c’è stato il rischio, tutt’altro
che ipotetico, di considerare Maria Mazzarello attraverso
clichès interpretativi e parziali o di filtrare le note della sua
personalità mediante precompressioni e giudizi aprioristici.

Guida 2: Dovremmo dunque rassegnarci a non poter
conoscere Maria Mazzarello in modo più ravvicinato e
veritiero?

Viene portato in sala un quadro di MM ma
con il volto coperto

Guida 1: Il volto di Maria Mazzarello,
nelle lettere, emerge con nitida
chiarezza. L'epistolario ci permette di
percorrere un viaggio simbolico nel
mondo interiore della Santa e di
scoprire le note tipiche del suo volto che
nessuna foto potrebbe ritrarre con tanta
fedeltà.

Guida 2: Le lettere sollevano un piccolo
lembo del velo che copre questo volto.

La patina degli anni e la non sempre viva memoria delle sue
figlie hanno contribuito a ricoprirlo di pregiudizi e di
interpretazioni parziali.

Guida 1: L’epistolario di Maria Mazzarello ci aiuta a superare
un’immagine e forse un mito trasmessoci da alcune biografie
o “letture distorte” della vita della santa.



Guida 2: Senza le lettere ci sarebbe quasi impossibile
conoscere certi tratti distintivi della sua personalità e della
sua tipica arte comunicativa, in definitiva, ci sarebbe di�cile
conoscere il suo vero volto.

Guida 1: Avviciniamoci alle lettere con amore di figlie,
esprimiamo il nostro desiderio di conoscerle più
profondamente per entrare in una relazione vitale con lei,
Maria Mazzarello.

Diciamo insieme:
Madre Mazzarello, vogliamo conoscere il tuo volto.

Lettrice 1: Non ho una fotografia da darvi ma vi consegno
la mia parola; ascoltatela e scoprirete il mio volto.

Il libro delle lettere passa di mano in mano, ognuna se  lo avvicina
all’orecchio come gesto di apertura all’ascolto. (musica)

Guida 2: Le lettere sono come le tessere di un mosaico che
portano scritti momenti di interiorità, frammenti di intimità …

Guida 1: Scopriamo il volto della Madre! Lei stessa ce lo
rivelerà con maggiore trasparenza se sapremo ascoltarla
con attenzione e profondità.

Guida 2: Il volto di Maria Mazzarello che emerge dalle lettere
è un volto non ancora con l’aureola della santità, ma ha in sè
tutte le potenzialità per diventare tale. Esso appare con le
note inconfondibili di una finissima e integra umanità. Qui c’è



lei, la donna, l’educatrice che cerca il bene degli altri con
limpida trasparenza. Le lettere ci permettono di incontrarla
sulla lunghezza d’onda terrena, con le sue di�coltà, i suoi
problemi, i suoi interessi e le sue speranze.

All’ascolto della Parola:

Guida 1: Il cuore semplice e limpido è ripieno dello Spirito di
Dio. Vede le cose così come sono. Il cuore è semplice quando è
divenuto uno con Dio.

Lettrice 2:

In quella stessa ora Gesù esultò di gioia nello
Spirito Santo e disse: "Ti rendo lode, o Padre,
Signore del cielo e della terra, perché hai nascosto
queste cose ai sapienti e ai dotti e le hai rivelate
ai piccoli. Sì, o Padre, perché così hai deciso nella
tua benevolenza. Tutto è stato dato a me dal
Padre mio e nessuno sa chi è il Figlio se non il
Padre, né chi è il Padre se non il Figlio e colui al
quale il Figlio vorrà rivelarlo".
(Lc 10, 21-22)

breve silenzio
Preghiamo con le parole della Madre a due cori:

Coro 1: Anche se stiamo separate le une dalle altre da una sì
gran distanza, formiamo un cuore solo per amare il nostro
amato Gesù e Maria SS.

Coro 2: …e possiamo sempre vederci e pregare le une per le
altre. (L 18, 2)



Coro 1: Fatevi coraggio, è vero che noi siamo capaci a nulla,
ma colla umiltà e la preghiera terremo il Signore vicino a noi
Coro 2: …e quando il Signore è con noi tutto va bene. (L 42, 3)

Coro 1: Fatevi coraggio, mie buone suore, Gesù deve essere
tutta la vostra forza…
Coro 2: …con Gesù i pesi diventeranno leggeri, le fatiche
soavi, le spine si convertiranno in dolcezze... (L 22, 21)

Coro 1: Siete allegra? Siatelo sempre neh!
Coro 2: Unitevi strettamente a Gesù, lavorate per piacere a
Lui solo, sforzatevi di farvi ogni giorno più santa, e sarete
sempre allegra. Viva Gesù! Non dimenticatevi di pregare per
me. (L 22, 8)

Coro 1: Sta' sempre allegra, sii molto buona, lavora di cuore e
tutto per Gesù
Coro 2: … e coraggio, che Dio ti benedica e ti faccia tutta sua.
(L 19,2-3)

Coro 1: Vi viene la stizza quando il fuoco non si accende?
Coro 2: … abbiate pazienza e procurate di accendervi di
divino amore, state allegra e pregate per me. (L 23, 5)

Coro 1: non scoraggiarti mai per qualunque avversità, prendi
tutto dalle mani di Gesù,
Coro 2: … metti tutta la tua confidenza in Lui e spera tutto da
Lui. (L 65,1)



Preghiera conclusiva
Tutte:

Signore, che ci hai donato in Santa Maria Domenica
Mazzarello un modello di totale disponibilità alla voce dello
Spirito, per la sua umiltà e la sua ardente carità, concedici di
camminare oggi per i sentieri dei suoi insegnamenti. Amen



ci rivelano la sua interiorità
20.2 LE LETTERE
Le lettere di Madre Mazzarello sono un alimento genuino
che nutre e fa crescere… sono come una vera e limpida
sorgente che sempre disseta …

PPT



20.3 CARTA D’IDENTITA  DI MM



SCHEDA PERSONALE

Madre Mazzarello in questo
momento vuole parlare al tuo
cuore:

1- Compieta la sua “Carta
d'identità"

2- sceglie con l’aiuto dello Spirito
Santo una lettera, e trova il volto
della Madre dentro te.

3- Presentazione CGXXIV (pag 4)



20.4  LETTURA ORANTE DI UNA LETTERA DI MM
… in piccoli gruppi - Lettera # 37

“Oh! quante cose vi scriverei ancora,
ma la carta mi manca.
Andate nel Cuor di Gesù,
sentirete tutto ciò che voglio dirvi”

L 29, 3

Motivazione e preghiera iniziale

- Motivare il canto creando un clima di reciproca accoglienza.

- Breve presentazione della lettera:
Il contenuto della lettera 37 presenta la comunità di Nizza e
una comunità in missione come donne feconde che per una
forte esperienza di Gesù, fonte di acqua viva, e per la forza
dello Spirito sono capaci di generare intorno a sé la vita.
La lettera 37 è originale, scritta con la calligrafia di MM, è
collettiva perché indirizzata al Direttore e alle sorelle della
piccola comunità di Carmen de Patagones (Argentina).

- Invocate la luce dello Spirito Santo.



Preghiera per iniziare
Santa Maria Mazzarello,

fa che leggendo le tue lettere possiamo
gustare  il sapore di un dialogo familiare,

sperimentare  il piacere di un incontro
con il volto di una madre.

Una madre che si intrattiene familiarmente
con le sue figlie, una madre che insegna, accompagna,

anima;manifesta fiducia e speranza,
però non risparmia le  correzioni.

Maria Mazzarello insegnaci con la tua sapienza
il cammino dell’ umile adesione al mistero di Dio,

l’unico che può farci sapienti.
Mostraci il tuo volto che armonizza autorità e familiarità,

contemplazione e attività incessante,tolleranza e fermezza,
dolcezza e forza,solitudine e solidarietà
comunicativa,sottomissione e libertà.

Che il tuo volto ci ricordi:
la sapienza dei maestri di vita,

la compagnia discreta e dolce degli amici,
la tenacia di quelli che lavorano la pietra,

la premura di una madre che guida la vita. Amen.



Leggendo la lettera: cosa dice la lettera?

- Lettura lenta e attenta (voci diverse si alternano per
paragrafo)

- Rilettura silenziosa della lettera,
- Rimanere in silenzio a�nché la parola di Madre
Mazzarello possa essere interiorizzata,

- Ripetere il testo cercando di ricordare tutto ciò che è
stato letto

Il significato per noi: cosa ci dice la lettera?

- Leggere le note presentate nell'edizione critica e qualche
altra fonte che possa ampliare la visione del testo.
- Cronostoria III, 138; 167-168
- Espandi il significato mettendolo in relazione con altri testi di
lettere MM:

● 22, 13; 23, 1; 47, 10;
● 22, 16; 31, 1; 59, 4;
● 22, 21; 65, 1-2;
● 25,5; 28, 2; 52, 4;
● Momento di silenzio per accogliere tutto ciò che è stato

ascoltato.

- Approfondire sul testo della lettera e scoprirne il vero
significato per noi oggi; applicare il senso del testo alla
situazione che stiamo vivendo nelle nostre comunità, per
essere donne che generano vita. (CG XXIV #33- 34)

Contemplare, impegnarsi: cosa vuole il Signore?

- Leggi di nuovo la parte più significativa della lettera,
- Riassumi tutto in una frase che possa arricchire il mio essere
donna consacrata che genera vita.



Celebrare

- Trova un salmo, una canzone, un gesto o una preghiera che
esprima ciò che il gruppo ha vissuto.
- Oppure recitare insieme la preghiera conclusiva dell'incontro.

Preghiera conclusiva
O Dio, che ci hai donato in Santa María Domenica Mazzarello
un modello di totale disponibilità alla voce dello Spirito, per la
sua umiltà e la sua ardente carità, concedici oggi di
percorrere la via dei suoi insegnamenti. Per Cristo nostro
Signore. Amen.

20.5 Ricreazione: “Bingo Danzante”



20.6 Esame di coscienza (video)
TRADUZIONE

C’ERA LÌ…? (Gv. 2, 1)

Chiedo a Dio di farmi conoscere la sua presenza in questo
momento.
Sento la sua presenza e mi riposo in lei.

Faccio il segno della Croce…

RINGRAZIARE
Trascorro alcuni momenti in segno di gratitudine, ringraziando Dio per
una delle benedizioni, grandi o piccole, che ho ricevuto oggi.

PAROLA DI DIO
…c'era la Madre di Gesù  invitati alle nozze (Gv. 2, 1)

LA REALTA' PIANGE
canzone: BELIEVER

Cominciando dall'inizio
Dirò tutte le parole che ho dentro la mia testa
Sono carico e stanco del modo in cui vanno le cose, oh-ooh
Il modo in cui vanno le cose, oh-ooh

Secondo, non mi dire cosa pensi io possa essere
Sono io quello al timone, sono il padrone del mio mare, oh-ooh
Il padrone del mio mare, oh-ooh

Ero a pezzi da una giovane età
Portando la mia anima alle masse
Scrivendo le mie poesie per i pochi
Che mi hanno guardato, mi hanno preso, scosso, sentito
Cantando dal cuore, dolore dalla so�erenza
Prendi il mio messaggio dalle vene, discutendo la mia lezione dal
cervello Vedendo la bellezza attraverso il..



Dolore!
Tu mi hai fatto un, fatto un credente, credente
Dolore!
Tu mi abbatti, mi ricostruisci, credente, credente
Dolore!
Lascio volare i proiettili, oh falli piovere
La mia fortuna, il mio amore, il mio Dio, vengono dal..
Dolore!
Tu mi hai fatto un, fatto un credente, credente

Terzo invia una preghiera per quelli lassù
Tutto l'odio che hai udito ha trasformato il tuo spirito in una colomba,
oh-ooh
Il tuo spirit lassù, oh-ooh

Stavo so�ocando tra la folla
Vivendo con la mia testa tra le nuvole
Cadendo come cenere per terra
Sperando che i miei sentimenti annegassero
Ma non è mai successo, mai esistiti, riflussi e fluenti
Inibito, limitato.

CI CHIEDIAMO:
La tua maniera di evangelizzare
Tocca davvero la mia vita?

La tua testimonianza di salesianità é
contagiosa? nello stile di Don Bosco e Madre Mazzarello

Cosa succede a quelli di noi che non siamo nelle vostre opere?
e se noi non siamo credenti?



Il nostro tempo: sfida e opportunità per entrare con
cuore evangelico
occasione per "esserci" con il cuore, "sede" dello Spirito.
Gesù ha amato con cuore di uomo, nel cuore stesso della
realtà. (CG XXIV pag. 6)

Guardiamo Maria Ausiliatrice

TUTTE:
Esserci ed esporci al vento del tuo Spirito

solo con il manto che Tu hai tessuto per noi.
Rompi gli schemi e acquisisci un nuovo stile,

forma e mentalità per capire.
Tanto tempo con te, ascoltando le tue risate,

condividendo le tue fatiche, e non ti capiamo,
perché continuiamo a digiunare dal tuo Vangelo,

e non osiamo ubriacarci con te.
(Florentino Ulibarri)

Maria Ausiliatrice...
Nel nome del Padre, e del Figlio, e dello

Spirito Santo. Amen


